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Agenda

• Trender i kriminalitet og vold blant unge 

basert på:

• Kriminalstatistikk

• Selvrapporteringsundersøkelser

• Hvordan forstå trendene?





Antall straffbare forhold med gjerningsperson i alderen
10–17 år. Oslo.

(Aftenposten 24.1.18/STRASAK – Oslo politidistrikt)
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Ulike typer seksuelle overgrep på 
nett

• Bildebaserte seksuelle overgrep

• Digital blotting

• Seksuelle henvendelser fra voksne på digitale 
medier

• Grooming

• Seksuell utpressing på digitale medier

• Digitalt overgrepsmateriale

• Direkteoverførte bestillingsovergrep
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Voldsutsatthet blant gutter og jenter, 2011–2018. Prosent.

Gutter Jenter

(Ungdata – ungdomsskolen)
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Gutter Jenter
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Blitt utsatt for trusler om vold. Oslo. 9., 10. trinn + VG1. 
Prosent.



Uønskede seksuelle opplevelser på nett blant unge i Oslo i 
2021
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Uønsket spredning av nakenbilder på nett

Press eller trusler om å sende nakenbilder

Press eller trusler om å gjøre noe seksuelt på nett

Uønsket forespørsel om å gjøre noe seksuelt på nett

Uønsket forespørsel på nett om å snakke om sex

Uønsket mottak av private seksuelle bilder på nett

1 gang 2-5 ganger 6 ganger eller mer

(Frøyland, 2021)



Uønskede seksuelle opplevelser på nett blant unge i Oslo i 
2021

(Frøyland, 2021)



Ulike kilder til kunnskap

• Kriminalstatistikk – de mest belastede

• Spørreundersøkelser – de mest veltilpassede

Hvem er det vi måler?

• Mørketall i kriminalstatistikk

• Selektiv rapportering i spørreundersøkelser

Hva er det vi måler?





(Tonry, 2014)



(Tonry, 2014)



Hvorfor varierer kriminalitetsnivået i et 
samfunn?

(Baumer et al., 2018)
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Routine Activity Theory

(Cohen & Felson, 1979)

En motivert 

utøver

Et passende 

offer
+ - Kompetente 

voktere
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Forklaringsfaktorer

• Sosial bakgrunn

• Personlighetsfaktorer

• Psykisk helse

• Rusbruk

• Sosiale relasjoner

Michael Discenza @ unsplash.com(Frøyland & von Soest, 2018)
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• Sosial bakgrunn

• Personlighetsfaktorer

• Psykisk helse

• Rusbruk

• Sosiale relasjoner

Michael Discenza @ unsplash.com(Frøyland & von Soest, 2018)



Too busy texting?

Sincerely media @ unsplash.com

(Arnett, 2018)



Papaioannou Kostas @ Unsplash.com



Forklaringsfaktorer

• Foreldrenes oversikt over fritiden

• Fritid i hjemmet

• Organisert fritid

• Fritid ute med venner

• Skoleskulking

• Skjermtid

• Tidsbruk på sosiale medier

• Alkoholbruk

• Bruk av cannabis

Colourbox.com(Frøyland, Bakken, & von Soest, 2020)



Forklaringsfaktorer

• Foreldrenes oversikt over fritiden

• Fritid i hjemmet

• Organisert fritid

• Fritid ute med venner

• Skoleskulking (kun gutter)

• Skjermtid

• Tidsbruk på sosiale medier

• Alkoholbruk

• Bruk av cannabis

Colourbox.com(Frøyland, Bakken, & von Soest, 2020)



Still busy texting
– but no longer at home?

Colourbox.com

(Green, 2016)



Bør vi være bekymret? Hva kan vi gjøre?



Bør vi være bekymret? Hva kan vi gjøre?

scche_team @ unsplash.com



Bør vi være bekymret? Hva kan vi gjøre?

scche_team @ unsplash.com



«Stjele, myrde, banne, hore, voldta, plyndre 

og bedra! Kan De fatte og begripe hvor de 

har sin raaskap fra?»
(Bjørneboe, 1965)



Takk for oppmerksomheten!

Forskningsprogram om vold i nære relasjoner

uni.oslomet.no/voldsprogrammet

Ungdata

www.ungdata.no

Velferdsforskningsinstituttet NOVA

www.nova.no

OsloMet – storbyuniversitetet

www.oslomet.no

https://blogg.hioa.no/voldsprogrammet
http://www.ungdata.no/
http://www.nova.no/
http://www.oslomet.no/
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