
Что означает «наказание 
несовершеннолетних» и «надзорное 

сопровождение несовершеннолетних»? 
Информация для подростков, опекунов и родителей

russisk



Информационный буклет будет рассмотрен с вами Советом
по конфликтам для разъяснения вам понятий «наказание несовершеннолетних» и  

«надзорное сопровождение несовершеннолетних».
После встречи информационный буклет будет выдан вам для самостоятельного  

изучения.

Дополнительная информация: www.konfliktraadet.no

Этот информационный буклет  
издан секретариатом Совета по конфликтам. 

 
Сентябрь 2024 года
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1. ЧТО ОЗНАЧАЕТ «НАКАЗАНИЕ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТ-
НИХ» И «НАДЗОР ЗА НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ»?
Наказание для несовершеннолетних (ungdomsstraff) и последующий надзор за 
несовершеннолетними (ungdomsoppfølging) – это юридические меры 
воздействия на подростков. 

Мера наказания несовершеннолетних определяется судом и может 
длиться от четырёх месяцев до двух лет (в некоторых случаях до трёх лет).

Установление надзора за несовершеннолетними определяется органом 
прокуратуры и может длиться от четырёх месяцев до одного года. 
Установление надзора за несовершеннолетним требует твоего согласия.

Выбор наказания и его продолжительность зависят, в частности, от степени 
тяжести правонарушения. Общей чертой этих мер является то, что ты  
будешь участвовать в составлении плана исправительных мероприятий 
несовершеннолетнего (ungdomsplan), в который войдёт то, что тебе нужно 
будет делать во время исполнения твоего наказания; в этом тебя будет 
поддерживать специальная группа сопровождения (oppfølgingsteam). 

При исполнении назначенного наказания с вами будет проведена беседа о 
вашем правонарушении, на ней вы сможете, среди прочего, встретиться с 
человеком или людьми, в отношении которых вы совершили что-то 
противоправное, если они захотят встретиться с вами (на реабилитационной 
встрече). 

Наказание несовершеннолетних и последующее сопровождение их 
направлены на то, чтобы внести изменения в твою жизнь, и на то, чтобы 
ты взял(а) на себя ответственность за содеянное, а также и на то, чтобы 
изменить к лучшему твою ситуацию в будущем. Тебе потребуется 
мотивация и готовность приложить усилия, а координатор по работе с 
подростками и группа сопровождения будут внимательно следить за 
тобой и поддерживать тебя в период, когда твоя мотивация будет 
снижаться.
 
Наша общая цель – предотвратить совершение новых правонарушений.

	Что ты думаешь об этом? Какие возникли у тебя 
вопросы?
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2. ПОДГОТОВКА
Чтобы нам вместе создать хороший план исправительных мероприятий, 
нам нужно узнать тебя поближе. Мы хотим поговорить с тобой о том, как 
ты себя чувствуешь, какой видишь свою жизнь, что тебе нужно для того, 
чтобы не нарушать закон, и что ты можешь сделать для достижения этой 
цели. В чем тебе требуется помощь, и кто может тебе помочь? Расскажи, 
кто в твоей жизни важен? Мы также поговорим с другими людьми, знаю-
щих тебя, чтобы выяснить, какие меры следует включить в твой план 
исправительных мероприятий. Мы также поговорим с тобой о том, кто 
должен входить в твою группу по сопровождению.

3. НАЧАЛО
Исполнение наказания начинается со встречи по составлению плана 
исправительных мероприятий. На ней ты и координатор по работе с 
подростками в сотрудничестве с группой сопровождения составите твой 
план исправительных мероприятий. План должен включать в себя те 
действия, которые ты должен выполнить в течение периода наказания. 

Совет по конфликтам также начнет работу по поиску тех, с кем тебе может 
быть, полезно провести реабилитационные встречи.

	 Что ты думаешь об этом? Какие возникли у тебя 
вопросы?
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4. ПЛАН РАБОТЫ ПОДРОСТКА И КОМАНДА  
СОПРОВОЖДЕНИЯ
План исправительных мероприятий – это те действия, которые тебе нужно 
будет выполнять в повседневной жизни. Цель мер, предусмотренных планом, 
- предотвратить совершение тобой новых правонарушений в будущем. План 
исправительных мероприятий составляется вместе с тобой. На встречу для 
составления плана исправительных мероприятий можно взять с собой адво-
ката.
При твоём несогласии с содержанием плана ты можешь подать жалобу в 
Совет по конфликтам в течение трёх недель после встречи для составления 
плана. Затем твоя жалоба будет рассмотрена Секретариатом Советов по 
конфликтам. У тебя есть право на помощь адвоката в этом вопросе.
Ниже приведены примеры действий, которые могут содержаться в плане 
исправительных мероприятий.

 

ПЛАН ИСПРАВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ДЛЯ ХЕНРИКА
ЧАСТЬ 1 – ОБЗОР 

Я обязуюсь выполнять следующие действия по исполнению назначенной меры 
наказания для несовершеннолетних

Действие 1 Ходить в школу 

Действие 2 Проходить собеседования в психиатрической клинике для детей 
и подростков (BUP)

Действие 3 Проходить собеседование с сотрудником полиции Марте 
Лиллекрокен

Действие 4 Не принимать запрещённых препаратов, проходить тесты на 
наркотики и проходить собеседования с консультантом по 
наркотикам.

Действие 5 Ходить на тренировки по футболу

Действие 6 Приходить домой не позднее 22–00 часов в будние дни и 23–30 
часов в выходные дни
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Более подробно действия изложены в плане исправительных мероприятий. Здесь 
приведён пример.

ЧАСТЬ 3 – МЕРЫ
Обзор того, чем Хенрик будет заниматься в течение всего срока своего 

наказания.
ОСНОВНОЕ УСЛОВИЕ: НЕ СОВЕРШАТЬ НОВЫХ ПРАВОНАРУШЕНИЙ

Действие 3 Собеседование с сотрудником полиции
Хенрик будет проходить собеседование с Марте Лиллекро-
кен каждый второй вторник в 15:00, если не будет оговорено 
другое время. Помимо прочего, они будут беседовать о том, 
как Хенрику избежать ситуаций, которые могут привести к 
новому правонарушению.

Что

Где Полицейский участок Хамара или другое  
согласованное место.

Период  
времени

Начало: 01.08.2024 Окончание: 01.08.2025

Цель Хенрик будет держаться подальше от вредного окружения и 
получит помощь в том, чтобы воздерживаться от совершения 
новых правонарушений.

Ответственность по сопровождению

Сопровождаю-
щее лицо

Имя: Марте Лиллекрокен Роль/место работы:
Офицер полиции, полиция 
Хамара

Особая 
договорённость

За день до встречи Марте напоминает Хенрику о встрече при 
помощи короткого сообщения по телефону (SMS).

ГРУППА СОПРОВОЖДЕНИЯ будет сопровождать тебя в течение всего 
периода наказания. В состав группы входят люди, ответственные за меро-
приятия, предусмотренные планом исправительных мероприятий, и другие 
вспомогательные лица.

В группу могут входить люди из 
твоей семьи или из полиции, 
исправительных учреждений, 
школы, органов опеки и здраво-
охранения, а также другие 
важные в твоей жизни люди, 
например, тренер, сосед или 
друг семьи. Если ты исполняешь 
план в рамках вынесенного 
судом наказания несовершенно-
летних, полиция и служба 
исправительных учреждений 
всегда участвует в работе группы 
сопровождения.
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5. ПРОЦЕСС РЕАБИЛИТАЦИИ И ВСТРЕЧА
Если это возможно, Совет по конфликтам организует для тебя реабилита-
ционную встречу с человеком или людьми, которые пострадали от совер-
шенного тобой правонарушения. Реабилитация - это, насколько это воз-
можно, возмещение нанесённого ущерба и несправедливости.

На такой встрече ты можешь рассказать о том, что произошло, какие 
переживания ты испытывал(а) это время и что для тебя важно в будущем. 

Кроме непосредственной жертвы противоправного деяния, к встрече могут 
быть привлечены могут и другие люди, пострадавшие от твоего правонару-
шения. Возможно, будут и другие люди, с которыми тебе потребуется 
поговорить. Вместе с координатором по делам молодёжи ты можешь 
выяснить, с кем тебе, возможно, придётся проводить реабилитационные 
встречи.

Принятие ответственности за свои поступки - важная часть отбывания нака-
зания, поэтому тебе следует ожидать разговора о совершённом тобой 
правонарушении с координатором по делам молодежи или членами 
группы сопровождения.
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6. ОБМЕН ИНФОРМАЦИЕЙ
Для исполнения наказания несовершеннолетнему или для постановки на 
учёт для сопровождения тебе потребуется дать согласие на передачу 
конфиденциальной информации о тебе в группу сопровождения и в 
координационную группу Совета по конфликтам (KOG). Согласие распро-
страняется на обмен информацией как до, так и во время исполнения 
приговора. В передаче информации используются только те данные, 
которые имеют отношение к исполнению твоего приговора.

В состав KOG входят представители полиции, прокуратуры (полицейский 
прокурор), Совета по конфликтам и службы исправительных учреждений. 
Иногда к работе привлекаются представители здравоохранения, органов 
опеки и других служб. KOG делится информацией о тебе, чтобы оценить, 
подходит ли твой случай для применения наказания в отношении несовер-
шеннолетних или для постановки на учёт для сопровождения. В период 
твоего наказания при необходимости KOG может проконсультировать 
координатора по делам молодежи.  

Группа сопровождения делится информацией о тебе, чтобы иметь возмож-
ность поддерживать и проверять, выполняешь ли ты действия, предусмот
ренные планом исправительных мероприятий во время своего наказания.

	Что ты думаешь об этом? Какие возникли у тебя 
вопросы?
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7. КАКИЕ ТРЕБОВАНИЯ МЫ ПРЕДЪЯВЛЯЕМ К ТЕБЕ?
Ты обязуешься выполнять то, что написано в плане исправительных меро-
приятий. Главное здесь выполнять все договорённости, посещать мероприя-
тия и выполнять предписанные тебе исправительные действия, а также 
сотрудничать со своей группой сопровождения.

Ты должен
–	 участвовать в составлении плана исправительных мероприятий и его 
	 исполнении в сотрудничестве с группой сопровождения;
–	 говорить о совершённом тобой правонарушении и брать на себя  
	 ответственность за то, что ты совершил; 
–	 во время исполнения твоего наказания приходить на встречи в  
	 условленное время и в условленном месте;
–	 предоставить медицинскую справку в случае болезни.

Тебе не разрешается
–	 совершение новых правонарушений в течение периода наказания;
–	 находиться в состоянии алкогольного или иного наркотического  
	 опьянения на встречах с группой сопровождения или встречах/ 
	 мероприятиях, предусмотренных планом исправительных мероприятий. 
	 В случае подозрения в том, что ты находишься под воздействием 
	 алкоголя, тебя могут попросить пройти тест на алкотестере;
–	 выезд за границу в период наказания. В некоторых случаях координатор 
	 по делам молодежи всё же может дать тебе разрешение. Просьбу об 
	 этом необходимо подавать заблаговременно;
–	 угрожать людям, участвующим в исполнении твоего наказания или  
	 иным образом негативно влиять на твоё окружение.
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8. ЧТО ПРОИЗОЙДЁТ, ЕСЛИ ТЫ НЕ БУДЕШЬ ВЫПОЛ-
НЯТЬ ПРЕДЪЯВЛЯЕМЫЕ К ТЕБЕ ТРЕБОВАНИЯ?
В случае нарушения плана исправительных мероприятий или других 
предъявляемых к тебе требований, к тебе могут быть приняты следующие 
меры:
–	 устное предупреждение
–	 профилактическая беседа 

Совет по конфликтам также может включить в твой план более строгие 
меры, при которых ты
–	 не сможешь бывать в определённых местах
–	 не сможешь общаться с определёнными людьми
–	 не сможешь употреблять алкоголь и другие наркотики и будешь  
	 проходить проверку на алкотестере
–	 будешь иметь беседы с полицией, службой исправительных учреждений 
	 или другими членами группы сопровождения
–	 о тебе будет составлено заявление в полицию, службу исправительных 
	 учреждений или Совет по конфликтам
 
При повторном нарушении требований тобой может быть создан новый 
план исправительных мероприятий с другими мерами. 

При определении наказания в отношении несовершеннолетних суд может 
постановить, что тебе запрещено находиться в определённых местах, что 
ты должен быть дома в определённое время или что тебе запрещено 
общаться с определёнными людьми. Такие меры будут осуществляться с 
помощью электронного контроля (носимый датчик контроля). 
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В случае нового правонарушения отбывание наказания в Совете по кон-
фликтам может быть прекращено. Если мерой наказания служит надзор и 
сопровождение, дело будет заново рассмотрено прокуратурой. Если 
приговором является наказание в отношении несовершеннолетних право-
нарушителей, решением суда может стать полное или частичное отбыва-
ние тобой наказания в тюремном заключении, либо о замене наказания в 
отношении несовершеннолетних на наказание в виде общественных работ 
или условное тюремное заключение.
 
В случае совершения тобой новых преступлений до завершения срока 
твоего наказания решение в отношении отбываемого тобой наказания 
будет принимать прокуратура. 

	Что ты думаешь об этом? Какие возникли у тебя 
вопросы?  

 
 
Информация в этой брошюре взята из следующих законов: Наказание 
несовершеннолетних: УК, глава 8а.
Наблюдение за несовершеннолетними: второй абзац статьи 71 Закона «Об 
уголовном судопроизводстве».
Исполнение наказания: глава 4 закона «О совете по конфликтам».
Адвокат: третий абзац статьи 96 Закона «Об уголовном судопроизводстве», 
второй абзац статьи 99 и второго абзаца статьи 100.
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Sekretariatet for konfliktrådene  
Mariboes gate 13, 0183 Oslo 

www.konfliktraadet.no 
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